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KOSMETIK SCHULEN SCHULER AUSTAUSCH PROGRAMM THAILAND

WILLECMMEN ZUM ScHOLER AusTauscH - THaiLanD PrOIERT!
DEuTscie KoSMETIK SCHULEN WERDEN ERSTMALS EINGELADEN, AN Ku RSPROGRAMMEN IN =5
KOOPERATION MIT EINEM DER ALTESTEN KOSMETIE INSTITUTE 1N CHiANG Mal, THALAND
TENZUNEHMEN. DAS AmMpal INSTITUTE" 1ST BEKANST PFROFESSIONELLE AUSBILOUNGEN TN :
MODERNER KOSMETIK UND HaARDesion, UND THAILAMDS TRADITIONELLEN GEBIETEN WiE i 5
MATURAL BEAUTY THERARY, THAI SP& & HERS MASSAGE, ARCMATHERAPY, THAI MASSAGE, FOOT :
REFLEXOLOGY.

Studenten einer Deutschen Kosmetik Schule reisen nach Thailand urid haben die Mighchkeit Kursa zu
besuchen, welche in der Farm in Deutschiand nicht angeboten werdan. Am Ende eines jeden Kurses
bekommen sie ein Zertifikat.

Schiiler lernen das Volk kennen und deren Traditienen. Sie studieren It Ausland, und sehen wie die
Menschen dort leben. Das prigt! Man kann so etwas nicht mit einem Urlaub vergieichen. Jusammen
lesnen und arbeften, ist etwas ganz anderes]

Dias Austausch Programm wird fortlaufend angeboten und kann vorab gebwcht, und inlhren
Ausbitdungsplan integriert werden.

Die Welt wird immer intemationaler. Einen Tell des Studiums im Ausiand anzubieter macht Sie sofort
mit internationalen Ausbildungsstitten konkumrenzfahig,

Sie und thre Lehrer haben auf unkomplizierte Welse die Maglichkelt sich selber fortzubliden! Denn Sie
werden singeladen an den Kursen tellzunehmen! Und - Es macht Spal!

AMPAJ INSTITUTE T

Das Ampai Institiute ist seft dber 20 Jahren vom Education Department in Thaitand anerkannt und
gowshrleistet Berufsaushildungen in Kosmetik, Haardesign, Spa -, Massage -, Aroma- und shnlichen
Therapien.
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1999 wurde es von dem “Teachers Coundl of Thailand” fiir ausserordentliches Engagement und
Management ausgezeichnet und bekam mehrmals den  Royal Award” filr beste Qualitat und Excellenze
vom Kéniglichen Hause Thallands. [De hbchste Auszeichnung sines Institutes oder Betriebs in Thakland

Gberhaupt!}ampai Institute ist von der Universitit von Chizng Mal anerkannt , stellt nur erfahrens
Fachkrafte ein, unid bildet seiber Lehrar aus.

Blas Institute befindet sich im Stadt Zentrum von Chiang Mai, Nord Thailand, eine wunderschang,
mystische, altertUmillchie Stadt. Sie kst kdein genug, um zu Full zu erkunden: und gro genug um-eine
moderre infrastruktur 7u besitzen. Chiang Mal ist umgeben von Regenwildern, Seen und Bergen. Mit
iber yoo Tempeln, alten Gebauden, Resten der alten Stadtmauer, ohne Hochhduser in der Innenstadt,
ergibt sich ein wunderschones, uriges Stadibild,

Zutun gibt es genug: Altertumliche und modemne Markte, Besichtigungen, Ausflige in den Regenwald
und Elefantenreiten — aber auch Live Musik, Discos und die besten Thailandischen Restaurants|

Wer die Entspannung bevorzugt findet in Chiang Mai Massage Zentren, Meditation, Yoga und Relki
Kurse.

[He Stadt ist etwas so besonderes, dass selbst der Konig won Thailand hier seine Resldenz hat! Viele

Eurapéer haben Chiang Mal besucht und sind flr immer geblieben! Einmal da gewesen, und wir
garantieren lhnewn, Sie werden es immer wieder tunt

KURSPROGRAMME

STUDENTEN ERHALTEN EIN ZERTIFIKAT NACH JEDEM Kugs.

SPA, HERBAL & MASSAGE THERAPY ~ 2 WOCHEN

Thai Spa wird seit mehr als 3000 Jahren erfolgreich angewandt in der Bekdmpfung von
o TOXIS" — Giften oder freien Radikalen. Unser Lebensstil, falsche Erndhrung, Stress, Alkohol
und Drogen (Inklusive Medikamente) bringen freie Radikale in unseren Kbrper, Freie Radikale
=% sind verantwortlich fr viele Krankheiten, inklusiee Krebs und Hautallergien,
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Anwendungsheisplel einer Thal Spa Theraple: Spezifische Kriiter werden mit siner
besonderen Massage auf den ganzen Korper aufgetragen. Die Muskulatur entspannt
und lasst einen Groféteil der freien Radikale in die Hautporen entweichen. Darauf
folgende Anwendung mit natdrlichen Mineralien aus dem toten Meerund helBen
Badern bewlrken nicht nur, dass dle Poren sich &ffnen, sondern extrahieren die Gifte
aijs der Porentiefe. Die Haut sieht wieder frisch und gesund aws, man fihit sich
mental und kbrperlich wie neu geborent

Studenten lemen Korper und Haut zu analysieren, Packungen sefber herzustellen und spezielle Massage -
und 5pa Theraple Techniken fir Korper und Gesicht skcher an Kliemten anzuwenden,

Man kann hier die Techniken beschreiben, aber nicht die Atmosphire welche in diesem Kurs durch die
Thai Instruktoren und die Umngebung kreiert wird! Es werden nicht riur einfach Produkte auf die Haut
aufgetragen, sondern es ist ein mystisches Ritual - ein Ereignis von hochster Sinnlichkett, innerer Ruhe
und Balance von Kérper und Geist.

NATURAL BEAUTY THERAPY ~ 2 WOCHEN

Micht umsonst waren dle Frauen aus dem alten Slam™ bekannt und begehirt fiir thee redne Haut und
lang anhaltende, legendire Schénheit. Die Methoden in Thailand unterscheiden sich sehr von unseren
westiichen

Schiiter lernen verschiedens Anwendungen selber herzustefien, die Haut 71 analysieren,
Gesichtsmassage, sperielie Gesichts-Spa Therapy und Masken 7u meistern, verschiedene Arten von
Make- up und Dekoratlon, Interessant dabel, &5 werden Natur Produkte benutzt, welche auch in
Deutschiand einfach selber herzustellen sind.

Wiederum st hier das Ritual der Schonheftspflege etwas ganz besonderes! Man fihit sich wie gine
Komigln des Mittelalters wenn man 2n dem traditionellen Unterricht teilnimmt! Aber die Methoden sind
keinezwegs veraltet! Ganz im Gegenteil: Einiges werden Sie als Meister/in der Kosmetik wisder
erkennen, anderes ist fir uns Europaer vollkommen neu und Gberraschend!

THAI MASSAGE & FUSS REFLEXZONEN MASSAGE ~2 WOCHEN

Thai - und Reflexzonen Massagen in regelmatiger Anwendung sind Bekannt fiir die Heflung von vislen
chronischen Krankheiten, Verdauungs- und Altersbeschwerden, und den positiven Effekt auf die Psyche,
dhnlich wie bei der Meditation,

Thai Massage basiert auf im Kdrper verlaufenden feinstofflichen Energiefinien. Eine Manlpuiation
dieser Energlelinien bewdrkt Gesundheit fiir Korper und Seele. Zum Abschiuss wird der Kirper gedehnt
und in Yoga - dhnlichen Positlonen hineinversetzt
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Fuss Reflexzonen Massage
Reflexzonen Massage basiert auf Akupressurpunkten. Da sich die Nervenden unter der
Fussahie befinden, bewirkt die Manipulation spezieller Punkte sowohi kérperliche und
geistige Entspannung als auch Heilung.

studenten lernen die sichere Anwendungen mehre Massagen, Anatomie, Akupressur Punkte,
Entspannungs- und Atmungs- Technlken, Thai-Massage Positionen.

Dies ist wohl der Kurs welcher die Tradition und Reltgion Thailands widerspiegelt! Diese Efahnung it
wie keine andere! Und —es funktioniert! Kursteilnehmer bekammen jeden Tag elne Massage und
werden den Unterschied merkeni

Arormatherapie wurde in Aslen schon vor tausenden von Jahren praktiziert, um mentale
und kérperfiche Erkrankungen 7u heilen, den Korper und Geist zu entspannen. Heilung
erfolgt nicht nur durch den Geruch allein, sondern winzige Molekiile in Gasform
dringen durch die Haut und Nase in das Systern ein und wirken so direkt In-der
Zellstukiur.

In1 diesem Kurs erternen Studenten die Eigenschaften reiner dtherischer Ole kennen, und deren
Anwendung suf dem Gebiet der Therapie und Kosmetlk, Sie erlernen Aromatherapie Massage und das
mischen elgener spezieller Massage- und Gesichisile. Mach diesem Kurs sind Studenten in der Lage
Aramatherapie und Massagen fir Krper und Gesicht sicher bel Klienten durchaufilhren,

Dies ist wirklich eine ganstige Alternative 7u Aromatherapie Studiengingen In Deutschiand! Sehr
Intensiver Kurs.

Figenes Curriculum zusammenstellen:

Als Sehullefter/in haben Sie die Moglichkeit, ein eigenes Curricalum fiir fhire Schiller zusammenzustedien,
Sie kisnnen dazu Teile aus den o.g. Kursen wihlen, und russtziiche Moduie wie 2.8, Manikiire, Pedikire,
Haar Entfernung, Haar Spa & Pflege, Fubpfiege, Haar Design & Fihnen, Professionelle Thai Massage (3
wich. Gesamtausbildung, incl. Grundkurs), Farb und Sthelberatung und vieles mehr,

ENGLISH VORBEREITUNGSKURS

Kurse sind sehr praktisch orlentiert und erfordern ¢in geringes Mal English. Dennoch ist Schulenglisch
wrid ein Englisch Varbersitungskurs Vorraussetzung.

English Vorbereitungskurs: Kurz vor der Reise wird ein intensiver, 8 stindiger English Kurs in Englischer
Sprache fhren Schulraumen abgehalten. Der Kurs wird von einem spezielien Jteacher for students of
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ather languages” durchgefhrt und enthalt Viokabular fior eine Thailand Reise und wichtige
Kursspezifische Themen.

PREISE :

Preise enthalten: 2 Wechen Kurs, Zertifikat, Unterkunft, Frithstiick , Aughafentransfer, je nach Distanz
von Gastehaus, Bustransfer zu und vom Institut. {Preise pro Personl Minirmuim Anzahl der Schiler fir
ginen Austausch: 8, max. zo {ohne Begletpersonen)

E-n Persanen €T
12-14 Personen €20
ab 15 Personen EGZo

Begleitperson: €450 (Max. 1pro1o Studenten),
English Vorbereftungskurs: € 35 pro Person, B Stunden

Fusitzliche Kosten: Flug nach Thailand ca, € sBo-joo, Reiseversicherung <a. £ 30 Verpflegung ¢
150- 2 pro Mahizeit im Restaurant. Optlonen: Berufs Praktikum: 1 Woche € 350 pp. Wochendtour
Regenwald: ca. € go fiir 2, Tage, Regemwald wandern, Elefantenreiten, Unterkunft, Transport,
Flussrafting, Reiseleltes/in

Unterkunft: Kurspreise enthatten Unterkunft im Gastehaus in Einzel- oder Zweibett Zimmern,
Eriibetiick, und Flughafentransfer. Zimmer sind einfach aber gemiitlich elngerichtet, mit Bad, Ventilator,
Ralkon oder Gemalnschiafts. Terrasse. Unterkunft im 4-5 Sterne Hotel st zu einem Aufpreis von ca, Euro
150-200 pro Wache/pro Person maglich.

UM 1 THAILAND LERNEN — GESCHICHTE DER ALTERNATIVEN MEDIZIN

Thailand ist sehr fortschrittlich in der heutigen Technologle und Medizin, besonders der
schonheftschirurgie. Aus der ganzen Welt kornmen Menschen nach Thalland um hier komplizierta
Operationen durchfihren zu lassen.

Dér Wirkschaft geht es gut, die Arbeitslosenquate niedrig, Die Preise sind weitaus niedriger als in
Europa, nichi-etwa weil es sich urm ein 3te Welt Land handeit wie viele glauben: Hier hat sich die
Wirtschaft elnfach auf einem anderen Getdniveau entwickelt.

Eiir uns sind das ideals Vorraussetzungen um innovative, professionelle studien in Thailand Tu belegen.
Die Kurse sind ausgesprochen gut, und giinstig.
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GESCHICHTE THAILAND'S UND DIE HEUTIGE MEDIZIN

Diie Bestedlung Thailand's begann vor rund 10,000 Jahren. Das Besondere isf, dass sich die sprache bis:
zum heutigen Tage nicht grundlegend gedndert hat, So konnten traditionelle Methoden, wie 2.8, die
Thai Massage, esinfwandfrei Gberliefert werden. Thailand war das erste Land der Welt, welches
Landwirtschaft tnd Metalversrbeltung entwickelte. Rels wurde zu allererst in Thailand, nicht in China
angebaut.

Fin Grosstell Thailands war mit Regenwald bedeckt. Dort wurden die Geheimnisse seftener Pflanzen und
thre heilsamen Wirkungen schon vor langer Zeit entdeckt. Wichtige Pflanzen kennten angebaut, und
Salber, Medizin und Heilmitte! lange vor unserer Zeit produziert weerden:

Ein Grosstell unserer westlichen Pharmakalogie heute, st nichts anderes als nachgemachte, oder
chemisch re-produzicrte Substanz dieser alten Heilmittel, Eine Entwiddung, die wiederum Ching
putgeschrieben wurde, Aber Thais haben schion vor den Chinesen In der Red Hong River Reglon, im
siden Chinas gelebt. Viele Substanzen wie Opium und Antibictika haben fhren Ursprung in dieser
Gegend.

Thais besiedeften agsserdem die Brahmaputra River Region in Assam, Indien. Dies kinnte die Annlickeit
dier Ayurveda aus indien mit der Thai- Spa Theraple erkliren. Das wiirde auch erkiaren warum die Thal
Miassage sehr viele Ahnlichkeiten mit Shiatsu- und auch der Ayurveda Massage aufweisst,

Weich besseras Land als Thalland bietet sich da an, um Lehrginge Giber Matur Kesmetik, Aromatherapie,

Spa-Therapie und Massage 7u belegen! Hier In Thailand wurden viele Hellmittel und Therapien efunden
und Gber die letrten 3500 tausend Ishre praktiziert und weiter entwickelt!
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World Wide Qualifications — iiber uns

Woarld Wide Qualifications wurde 1999 in irland gegrindet und organisiert gemeinsam mit Instituten,
Schuten und Univertitaten im Ausland, Ausbildungen, Forthildungen, und Schiler Austausch

Programme.

Das Besondere: Es werden nur solche Programme angeboten welche Landesspezifisch sind und aktuefl
gute Berufschancen hieten,

5 sind die Programme oft sehr verschieden und andern sich jo nach Marktlage: In 1999 wurden 7.8, IT-
Studenten in die USA vermittelt um spezielle Fortbildungen flr internet Programmierung zu besuchen,
Der Job-markt dnderte sich.

Seit ron2 werden neue Qualifikationsmoglichkelten angeboten:

TEFL: Studenten reisen mit World Wide Qualifications nach Egypten, Thailand, China, Vietnam, Spanien,
Italicn und Frankreich, um dort eine Ausbildung als "TEFL Teacher” - Spezieller Englisch Lehrer fiir
Studenten anderer Sprachen zu absobieren Im Anschiuss zu threr newen Qualifikation werden ihnen
Arbeitsstellen als Englisch Lehrer in diesen L 3ndern vermittelt,

Thai Spa-Theraple: In der Aushildung von Spa-Thempeuten, elnem filr Europder retativ newen
Aushildungszweig, arbeitet World Wide Qualifications mit dem Ampal Institute zusammen. Dort
werden komplette Ausbildungen angebaten, als auch 1-3 wichendliche Lehrginge und Fortbéldungen in
Spa Therapie, Thal Massage, Aromatherapie und Natur Kosrnetll Seit 2003 werden Schiiler Austawsch
Programme mit Kosmetikschilen aus England und Irefand organisiert | und In 2004 erstmalig mit
Schulen aus Deutschiand und der Schweiz

Alle Kurse upvd Aushildungsstatten im Austand werden nach strikten Kriterien auserwshit:

= Professionalitdt - Methodik, Berufs-relevanz, Effahirung der Lehrkrafte

»  Preis-leistung

+  Ort: Lebensqualitit, Infrastructur, Sicherheit, Urspriinglichkeit, Geschichte

= [Das "Besondére” — dies kann eine besonders pute Atmosphere sein, freundliche Menschen,
ungewshliche oder “Zukunfiblickende” Qualifikationen.

Und “last but not least™ - Warld Wide Qualifications ist gegen jede Art von Massen Tourismus - Sie
werden auch ein Fioneer sein, mit allen vor- und Machteilen. Sie lernen wirklich Land snd Leute in ihrer
Urspriinglichkeit kennenlernen, nehmen an Traditionen tell, werden Freunde, und leben #in anderes
Leben for cinige Zeit, So etwas gebt nicht imemer im 5 Sterne Hotel oder tm Bus mit Airconditicning. Aber
Sie werden Spak haben, und wertvolle Erfahrungen sammeln, an die Sie immer gerne zuriickdenkent
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